62 |

Jueves, 16 de octubre de 2008 M Levante EL MERCANTIL VALENCIANO

del libro
tendra lugar a las 12 horas
el lunes en el Hotel Balneario
Las Arenas de Valencia

cuenta con catas de
aceites y vinos de la Comunitat
Valenciana asi como de una
seleccion de los mejores quesos

ANUARIO-

DE LA COCINA DE

NOVEDAD EDITORIAL

La mejor guia gastronomica se presenta
el lunes ante la sociedad valenciana

v’ Editorial Prensa Valenciana lanza el Anuario de la Cocina de la Comunitat Valenciana,

dirigido por Antonio Vergara ¢ La guia es un referente en el mundo de la restauracion

0. Briasco, Valencia.
Comer es un placer pero hay que
conocer los restaurantes y bares
que mas se adaptan a los gustos
de cada uno. El1 Anuario de la Co-
cina de la Comunitat Valenciana
2009, que publica Editorial Pren-
sa Valenciana, firma editora de
Levante-EMYV, es una completa
guia gastronomica que desgrana
los establecimientos con mas so-
lera, tradicion y calidad del pais,
especialmente de aquellos situa-
dos en el territorio valenciano.
La publicacion, dirigida por
Antonio Vergara, constituye toda
una referencia para el sector de
la hosteleria y del publico en ge-
neral ya que su criterio es respe-
tado por el mundo de la restau-
racion. Por ello, el lunes 20 de oc-
tubre, la presentacion del

Anuario de la Cocina de la Co-
munitat Valenciana 2009 reuni-
ra en el Hotel Balneario Las Are-
nas de Valencia a las 12 horas a
gran parte de la hosteleria valen-
cianay prestigiosos cocineros de
toda Espafa, que arroparan a
Vergara en el dia que se presen-
ta el libro a la sociedad valencia-
na.

En la seleccién de los restau-
rantes de la Comunitat Valencia-
na, Antonio Vergaray su hetero-
nimo Ibn Razin, han estado acom-
panados por Lluis Ruiz Soler
(Alicante) y José Aguilar (Cas-
tell6n). Junto a ellos, han partici-
pado en la seccion Rutas por Es-
paifa criticos de gran renombre:
Eufrasio Sanchez (Asturias),
Andoni Sarriegi (Baleares),
Miguel Sen (Catalufia junto a A.
Vergara), Cristino Alvarez (Ga-
licia), Antonio Ivorra (Madrid),
Pepe Barrena (Norte) y José
Maria Galiana (Murcia).

Clara Millo, hija del gran cri-
tico Lorenzo Millo, aporta el re-

cetario con auténticas joyas de la
gastronomia valenciana, como
Aspencat de pebrot i alberginia,
gachas con setas, Mullador de pe-
brassos o, entre otras muchas, co-
nejo de monte con salsa de cho-
colate. En total, sesenta colabo-

m El libro reune
414 restaurantes y

establecimientos
especializados

m Antonio Vergara
ha contado con la
participacion de 60
colaboradores

Un critico con
acordes de jazz

Antonio Vergara (y su heteré-
nimo Ibn Razin) lleva mas de
tres décadas recorriendo los
restaurantes con su incon-
fundible sombrero —Stet-
son— y escribiendo paginas
antolégicas del género de la
critica gastronémica con
una mirada a lo Far West y el
jazz y el cine como tel6n de
fondo.

® Sus inicios fueron en la
Cartelera Turia (ahos 70) y,
desde entonces, ha dejado
su inconfundible sello en
distintas publicaciones y pe-
riodicos, como la Cartelera
de Levante-EMV, donde tam-
bién es critico de cine desde
1995.

(ilustraciones) y el fotografo Da-
niel Garcia -Sala, que ha coor-
dinado la labor de 25 profesiona-
les pararetratar alos protagonis-
tas de esta pequefia
enciclopedia culi-
naria: la hosteleria.
Lapublicaciénno es
una guia gas-
tronomica al
| uso. El cine y
| I| [ el jazz —dos
grandes pasio-
nes de Verga-
ra— se intro-
ducen en las
criticas del au-
tor, caracterizadas por su culto re-
gistro y su fina ironfa. Una mag-
nifica seleccion de frases extrai-
das de peliculas clasicas del cine
norteamericano acompanan sus
textos.

414 restaurantesy es-
tablecimientos espe-
cializados que tienen
elinconfundible

sello de Verga-

- ' ra e Ibn Razin.
- . Detodasellas, s6lo

» o la seccion de No-

ﬂ?;E tables (los restau-

(S R rantes top de la

I"S {ﬂll'.'-'- ; Comunitat Va-

e :'r‘! 4 lenciana) y los

arrocesy fideos de

las arrocerias son so-

metidos a una puntuaciéon

1 quellevatodo un proceso de

deliberacién y analisis por parte

del critico gastronémico con el
paladar mas honesto.

La guia contiene la cata de 15
aceites de la Comunitat Valencia-
na, realizado por José Vicente
Guillem, una seleccién por José
Manuel Manglano de sus 20 que-
sos preferidos y Andrés Proensa
acerca los 71 vinos valencianos
mas destacados del panorama
enoldgico.

vy

radores que han hecho posible
este Anuario y que han aportado
su profesionalidad y dedicacion
para que, a lo largo de 680 pagi-

mesa.
También ha sido

esencial el trabajo del

equipo editorial:

nas, el lector conozca los aspec- Tomas Gorria . s
tos mas importantes de la gas-  (diseqno), \-\.. -
tronomiay los lugares en los que Xz,wl Se- e WL e

merece la pena reservar una pulveda __’__‘..r-""‘




